Kasse verwehrt Ersatz fiir Zahnersatz

Die Allergie-Patientin Ina
Schiffler kiimpft fiir eine
alternative Zahn-Prothese
gegen Windmiihlen. Ob-
wohl sie von einer Zahn-
drztin starken Riickenwind
bekommt,

VON GERD MOCKEL

REICHENBACH — Fir die Reichenba-
cher Zahnarztin Andrea Paul ist der
Fall von Ina Schiffler ein Sonderfall.
JUnd deshalb muss ihr geholfen
werden, auch wenn die Unterlas-
sung von Hilfe rein rechtlich gese-
hen komekt sein mag® In einem
Brief an die Krankenkasse AOK Flus
Sachsen driickt die Zahnirztin das
g0 aus: JFran Schiffler mit einer her-
kémmlichen  Kunststoffprothese
versorgere zu miissen, bei nachge
wiesenen und Thnen bekannten All-
ergien gegen dieses Material, kann

und werde ich aus medizinischer
und ethischer Sicht nicht verant-
worlen. Das wiirde den Tatbestand
der vorsdtzlichen Kérperverletzung
erfilllen. Die Patientin hat aus mei-
ner Sicht ein Recht auf einen Zahn-
ersatz.”

Fast alle Zdhne sind raus

Genutzt hat dieser Appell an die
Kasse von Ina Schiffler nichts, Ge-
nausowenig wie der Antrag der Fati-
entin auf einen Festzuschuss fiir ei-
ne Prothese aus Valplast. Diese Ny-
lonprothese ist metallfrei und fiir
Fatienten mit Material-Unvertrag-
lichkeiten erst in den USA, seit zo06
auch in Deutschland eine Alternati-
ve zu herkémmlichen Prothesen.
LFiir mich kommt nur diese Prothe-
se infrage, das haben mir bis heute
zahlreiche Arzte als letzte Maglich-
keit empfohlen, nur die Kasse stellt
sich quer", sagt Ina Schiffler, die auf-
grund von allergischen Reaktionen
auf jeden bisher eingesetzten Zahn-
ersatz jungst zum letzten Mittel ge-
griffen hatte: Bis auf filnf Zihne im
Unterkiefer lief sie sich alle Zihne

in eciner Sperialklinik ziehen. So
stark waren die Beschwerden bis hin
zu Krampfen und chronischen Er-
schipfungszustinden.

Die Kasse indes beurteilt den Fall
aus einer anderen Perspektive: Val-
plast, eine Nylonprothese, ist keine

Ina Schiffler
Patientin und Selbst-
hiffegruppen-
Vorsitzende
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Kassenleistung, da eine Anerken-
nung durch den Gemeinsamen Bun-
desausschuss bislang nicht vor-
liept", teilt Pressesprecherin Hanne-
lore Strobel mit Auch die Kassen-
zahnirztliche Vereinigung Sachsen
wiirde einer Ubernahme des Festzu-
schusses firr Nylonprothesen ableh-
nend gegeniiberstehen. Erst wenn
der diagnostische und therapeuti-
sche Mutzen, die Wirksambkeit so-
wie die medizinische Notwendig-
keit und Wirtschaftlichkeit ein-

wandfrei belegt und anerkannt sind,
wird digse Leistung in den Leis-
tungskatalog der gesetelichen Kran-
kenversicherung  aufgenommen®,
sagt die Sprecherin.

Fiir Ina Schiffler liegen Notwen-
digkeit und Wirtschaftlichkeit einer
Valplast-Frothese auf der Hand, Thre
privat und kassengestiitzt bezahlte
Odyssee von Zahnaret zu Hautarzt
und von Kuraufenthalt zu Kurauf
enthalt hat sie auch an ihre finanzi-
elle Leistungsgrenze gebracht. Sie
kann Allergiepdsse vorweisen, die
ithr Unvertraglichkeit gepeniber Ni-
ckel, Gold, Palladium, Chrom, Ko-
balt und Quecksilber attestieren. Da-
zu kommen die beim Einsatz von
Zahnersatz verwendeten Kleber und
eine LUnvertriglichkeit den in
Kunststoff-Prothesen verwendeten
Hartungsmitteln pegeniiber. Eine
Multielement-Analyse eines Bremer
Labors zu Schwermetall-Ausschei-
dungen aus Extraktionswunden®
nach dem Zichen der letzten Zihne
kiirzlich erbrachte wvielfach stark
tiberhihte Werte bei Kupfer, Silber,
Zink und Zinn. Der Referenzwert fiir

Cuecksilber ist um das mehr als ein-
hundertfache iiberschritten.

Alle oder keiner

Die Kosten fiir die Valplast-Prothese
liegen im vierstelligen Bereich, Kein
Riesenbetrag, .Aber mir hat eine
Kassenmitarbeiterin auf die Frage,
warum das nicht bezuschusst wird,
gesagt, da kommen dann auch alle
anderen. Deshalb kinne man das
nicht machen”, sagt Ina Schiffler. Sie
wird in ihrem und auch im Interesse
anderer Menschen mit Zahnersatz-
Unvertraglichkeiten  weiterkdmp-
fen, Als Vorsitzende der Selbsthilfe-
gruppe Zahnmaterial-Geschidigte
Reichenbach/Voglland kennt sie un-
gezdhlte Leidenswege, Jch kenne
Leute, die haben ihre Lebensversi-
cherung aufgeldst. weil die Kasse
nicht zahlt und sie nicht mehr ein
noch aus wissen,” In threm Fall, das
sieht auch Zahndrztin Andrea Faunl
=0, bleibt im Fall der Falle nur der zi-
vilrechtliche Weg. Den will Ina
Schiffler beschreiten. An den Erfolg
ihres Widerspruchs bei der Kasse
glaubt sie nicht.



